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Desde 
o primeiro 
bater do 
coração



Este livro pertence a

podes personalizá-lo e torná-lo único!

Dedicatória:

Ao meu filho Mateus. Amo-te, desde o primeiro bater do teu  
coração e até todo o sempre.

Às eternas crianças da minha vida: Caíde e Lua.

Ao meu marido e a toda a minha família, por sempre me  
apoiarem. Amo-vos.

Agradecimento:

À Filipa Pais, por me fazer sonhar.

À Vânia Henriques, por gostar.

À Vanessa Ribeiro, por me ajudar.

À Sofia Pessoa, por palavras ilustrar.
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Senta-te no meu colo,
Encosta-te a mim.
Sabias que houve um tempo
em que estávamos sempre assim?

Tu já viveste dentro de mim.
Moraste no meu útero por muitas semanas.

«Assim como, mamã?»


